附件2：

军事技能测评评分标准

一、基础体能测试3000米合格标准：
	年龄及标准
	24周岁及以下
	25～29周岁
	30～34周岁
	35～39周岁
	40周岁

	
	
	
	
	
	

	项目 （单位）
	
	
	
	
	

	3000米跑
	分、秒
	男性
	≤13＇40＂
	≤14＇30＂
	≤15＇
	≤16＇
	≤18＇

	
	
	女性
	≤17＇
	≤17＇30＂
	≤18＇
	≤19＇
	≤21＇


八一自动步枪的分解结合测试评分标准：

（一）考核内容

81-1式自动步枪分解结合：按照卸下弹匣并进行安全检查、从枪托内取出附件筒、取下通条、卸下机匣盖、复进机、枪机及机框体、护盖、气体调节器、活塞及活塞簧、分解枪机的顺序进行分解，结合时按分解的相反顺序进行。

（二）评分标准

     八一自动步枪的分解结合测试满分为100分，合格分为60分。枪支分解与结合应在150秒内完成，150秒内完成得基本分60分。

1、每提前1.5秒加1分，最高加至满分100分。

2、操作中出现下列问题作相应扣分：①未进行安全检查扣3分；②零件掉落到地面，每次扣3分；③结合不到位但不影响枪支的基本使用，每处扣5分；④结合后未进行动作检查扣3分；⑤结合后未置于保险状态扣3分；⑥零件摆放不整齐扣2分。

3、150秒内未完成分解与结合或者结合后影响枪支基本使用的，直接判定为不合格。

